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Oggetto: laboratorio di gestione dello stress rivolto al personale scolastico. 

Si comunica che questo Istituto, nell’ambito della collaborazione con la coop Auxilium e la referente 

dott.ssa Chiorazzo, ha inteso recepire la proposta di organizzazione di un laboratorio sperimentale 

per la gestione dello stress rivolto al personale scolastico.  

Conseguentemente, martedì 26 aprile 2022 alle ore 15:00 si terrà il primo dei quattro incontri della 

durata indicativa di un’ora.  

Il laboratorio è aperto ai primi 10 (dieci) aderenti all’iniziativa. Per aderire è sufficiente comunicare a 

mezzo mail la propria manifestazione di interesse entro lunedì 25 aprile 2022. L’evento si svolgerà in 

palestra presso la sede centrale.  

 

 

Il Dirigente Scolastico 

Prof. Avv. Francesco D’Amato 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa)  
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