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REGOLAMENTO D’USO DELLA PALESTRA

TITOLO | — FINALITA

Art. 1 - Obiettivi

Il regolamento disciplina I'uso delle palestre scolastiche al fine di garantire sicurezza, ordine e rispetto delle
strutture e delle persone. Promuove l‘attivita motoria come strumento di benessere, educazione e

socializzazione.

TITOLO Il = NORME GENERALI E COMPITI DEL PERSONALE

Art. 2 — Responsabilita degli ambienti e delle attrezzature

Gli insegnanti di Scienze Motorie e i collaboratori scolastici di palestra sono responsabili della conservazione
degli ambienti e delle attrezzature.

Art. 3 — Custodia delle chiavi

Le chiavi del magazzino attrezzi sono custodite dal collaboratore scolastico di palestra e disponibili ai
docenti di Scienze Motorie.

Art. 4 — Uso e riordino degli attrezzi

Ogni docente ¢ responsabile del corretto utilizzo degli attrezzi e del loro riordino al termine della lezione.
Art. 5 — Segnalazione dei danni

Eventuali danni o usura devono essere segnalati al Dirigente scolastico o al DSGA per le necessarie
riparazioni o sostituzioni.

Art. 6 — Pulizia e sanificazione

La palestra, la sala attrezzi e i servizi igienici devono essere sanificati quotidianamente.

Art. 7 — Vigilanza e sicurezza

Il docente resta responsabile della vigilanza e della sicurezza degli alunni anche in presenza di specialisti
esterni.

Art. 8 — Accesso ai locali

E vietato I'accesso agli alunni e agli estranei senza la presenza di un docente abilitato o di un responsabile

designato.



Art. 9 — Uso fuori orario scolastico
L'utilizzo della palestra fuori dall'orario scolastico € consentito solo previa autorizzazione scritta del

Dirigente scolastico e con vigilanza garantita da personale docente.

TITOLO 11l = NORME PER GLI ALUNNI

Art. 10 — Abbigliamento sportivo

Gli alunni devono indossare scarpe ginniche pulite e abbigliamento idoneo all’attivita motoria.

Art. 11 — Oggetti pericolosi

E vietato indossare oggetti che possano costituire pericolo durante I'attivita.

Art. 12 — Accesso e uso degli attrezzi

Gli studenti non possono utilizzare gli attrezzi né accedere alla palestra senza la presenza del docente.

Art. 13 — Comportamento

Gli alunni devono mantenere un comportamento corretto e disciplinato.

Art. 14 — Oggetti di valore

Non é consigliato portare denaro o oggetti di valore; docenti e collaboratori non sono responsabili di
eventuali ammanchi.

Art. 15 - Infortuni

Ogni infortunio deve essere segnalato al docente entro la fine della lezione.

Art. 16 — Danneggiamenti

Eventuali danneggiamenti volontari saranno addebitati al responsabile individuato o all’intera classe se non
identificabile.

Art. 17 - Riordino finale

Al termine delle lezioni la palestra deve essere lasciata in ordine.

TITOLO IV — DISPOSIZIONI FINALI
Art. 18 — Ambito di applicazione
Il presente regolamento redatto sulle esigenze della palestra della sede centrale si applica, per tutti gli

articoli applicabili, a tutte le palestre scolastiche dell’lstituto Comprensivo.



